
Анализ работы ШМО учителей физического воспитания, НВиТП 

КГУ«Общеобразовательная школа №2 п.Аксу отдела образования по городу Степногорск управления образования Акмолинской области» 

                                                                                                                 2021-2022 учебный год. 
1. Руководитель ШМО – Оспанов Б.А.., учитель физической культуры, б/к категории, педагогический стаж- 30 лет 

2.Тема, над которой работает ШМО:   «Использование  информационных и здоровьесберегающих технологий в образовательном процессе». 
3.Состав ШМО: 4 учителя 

№ Ф.И.О. 
(полностью) 

Дата 
рождения 

Образование 
(где, когда, № 
диплома) 

Должность, 
язык 
обучения 

Категория 
(год, № 
приказа) 

Стаж Тема самообразования Дом. адрес, телефон 

1 Крылатая Роза 
Шаменовна 

21.11.1960 Высшее. 
Карагандинск
ий 
педагогическ
ий 
институт,1991 
год, ТВ 
№752733 

Учитель 
физической 
культуры 

Педагог-

исследовате
ль 2022год 

42 «Игровые технологии, как 
фактор здоровьесбережения  на 
уроках физической культуры и 
внеклассных мероприятиях» 

Акмолинская 
область, п. Аксу, 
улица 

А.Кабылденова,16, 
кв. 1. Телефон: 
87164546519 

2 Гемерлинг 
Наталья 
Геннадьевна 

20.11.1975 Высшее. 
Казахский 
национальны
й 
университет, 
им. Абая 2015 
год. 
Преподавател
ь ФК ЖБ-Б 
№0361173 

 

 

Учитель 
физической 
культуры, 
русский 

2 категория, 
2015год 

28 «Формирование потребности в 
здоровом образе жизни 
учащихся» 

Акмолинская 
область, п. Аксу, 
улица Степная,8, кв. 
2. Телефон: 
87164537473 

3 Оспанов  Бейбет 
Аманжолович  
 

16.07.1966 Высшее.Павл
одарский 
Инновационн
ый 
Евразийский 
университет 

09.06.2009 г. 
Бакалавр., 
№ 0257964 

Учитель 
физической 
культуры, 
ОБЖ 
Организатор 
НВиТП 

 

ФК-  без 
категории 

НВиТП- б/з 

категория 

30 

 

«Формирование гражданской 
ответственности и воинского 
долга на уроках НВП» 

«Повышение двигательной 
активности школьников,  с 
применением 
здоровьесберегающих 
технологий» 

Акмолинская 

область, . 
Степногорск 6-41-16 

Телефон: 
87164553150 



Учитель 
физической  
культуры 

4 Усенов Серик 

Нуралынович 

01.04.1984 Высшее.Кокш
е академия. 
Бакалавр 
физической 
культуры и 

спорт 2009год 

Учитель 
физической 
культуры, 
ОБЖ 

Педагог-

эксперт 
2019год 

(№5,14.08. 
2019г, 
п.Бестобе) 

18 «Формирование потребности в 
здоровом образе жизни 
учащихся» 

Акмолинская 
область,  
Степногорск 9-22-7 

Телефон: 51401 

 

 

Награждены в 2021-22  году на уровне школы, города, области, республики: 
 

ФИО учителя Уровень Дата 

Крылатая Р.Ш Благодарственное письмо акима г.Степногорска в связи в честь празднования Дня учителя 2021 

Крылатая Р.Ш Благодарственное письмо областного профсоюзного комитета г.Кокшетау 2022 

Гемерлинг Н.Г. Благодарственное письмо руководителя школы ОШ№ 2 п.Аксу  2021 

Оспанов Б.А Благодарственное письмо руководителя школы ОШ№ 2 п.Аксу  2021 

Усенов С.Н Благодарственное письмо акима с. Қына Аккольского района 2022 

 

4. Инновационная, экспериментальная деятельность учителей (перечислить инновации, над которыми работает ШМО и его члены): 

№ ФИО 
учителя 

Технология/ 
эксперимент 

Год 
внедрения 

Результат использования 

1 Крылатая Р.Ш. Элементы 
здоровьесберегающих 
технологий 

Применение программы 
уровневых курсов 

2012 г. Улучшение процесса обучения 

2 Гемерлинг Н.Г. Элементы 
здоровьесберегающих 
технологий  
Элементы игровых 
технологий 

 

2015 г. Улучшение процесса обучения 

3 Оспанов Б.А. Здоровьсберега
ющие 
технологии     
 Элементы 
информационн

2014 г. Улучшение процесса обучения 



ых технологий 

4 Усенов С.Н. Здоровьсберега
ющие 
технологии     
 Элементы 
информационн
ых технологий 

2021г Улучшение процесса обучения 

 

5.Разработано и утверждено авторских курсов/программ за 2021-2022уч.год (через экспертный совет ОО): 
ФИО учителя Название курса/ программы 

Крылатая Р.Ш.  ГЭС «Методические рекомендации «игровые технологии, как фактор  здоровьесбережения на уроках физической 
культуры» 

  

 

6.Аттестовано в отчетном учебном году: Фамилии, на какую категорию (подтверждение/присвоение) – нет 

ФИО учителя На какую категорию Подтверждение/ Присвоение 

Крылатая Р.Ш. Педагог-исследователь присвоение 

 

 7. Подали заявление на аттестацию на следующий учебный год:  
ФИО учителя На какую категорию Подтверждение/ Присвоение 

Оспанов Б.А. Педагог-модератор присвоение 

Гемерлинг Н.Г. Педагог-эксперт присвоение 

8.Прошедшие курсы повышения квалификации в отчетном учебном году:  
ФИО учителя Тема курсов Время прохождения Место прохождения № сертификата 

Крылатая Р.Ш. НЦП «Өрлеу» Курсы учителей ФК. 
«Формирование здорового образа жизни на 
уроках ФК»  

15.04.2022 г 

 

г. Степногорск №0066233 

Гемерлинг Н.Г. НЦП «Өрлеу» Курсы учителей ФК. 
«Формирование здорового образа жизни на 
уроках ФК»  

15.04.2022 г 

 

г. Степногорск №0066221 

Оспанов Б.А. НЦП «Өрлеу» Курсы учителей ФК. 
«Формирование здорового образа жизни на 
уроках ФК»  

15.04.2022 г 

 

г. Степногорск №0066237 

 

9.Имеют Сертификаты о прохождении курсов (за последние 5 лет): 
ФИО учителя Тема курсов Время прохождения Место прохождения № сертификата 

Крылатая Р.Ш. ЦПМ АОО Назарбаев Интеллектуальные школы 
по ОСО для руководителей  

14.6.2016 г. Г .Кокшетау БЖ №020123 



 ЦПО «Өрлеу» «Безопасность и охрана труда» 10.10.2015 г. Г.Кокшетау АД №01352 

 ЦПМ АОО Назарбаев Интеллектуальные школы 
Уровневые курсы для руководителей 

30.09.-06.06.2014 Г. Астана Серия Б №000128 

Оспанов Б.А. «Организация профессионально- педагогической 
деятельности по дисциплинам «Основы военного 
дела», «Основы безопасности 
жизнедеятельности» 

24.10.2014 г.   Г.Астана №1824 

Усенов С.Н. НЦП «Өрлеу» Курсы учителей ФК. 
«Формирование здорового образа жизни на 
уроках ФК» 

13.06.2018г г .Кокшетау №009387 

 

10. Прошли курсы по ОСО  

ФИО учителя Тема курсов Время прохождения  № сертификата 

Крылатая Р.Ш. ЦПО «Өрлеу» «Обновление содержания 
образования» 

24-28.04.2017 г. Степногорск №0066233 

Гемерлинг Н.Г. ЦПО «Өрлеу» «Обновление содержания 
образования» 

24-28.04.2017 г. Степногорск №0066221 

Оспанов Б.А. ЦПО «Өрлеу» «Обновление содержания 
образования» 

15.05.2017 г. г.Кокшетау №0066237 

Усенов С.Н. ЦПО «Өрлеу» «Обновление содержания 
образования» 

13.06.2018г г.Кокшетау №009387 

 

11.В отчетном учебном году обобщен опыт работы следующих педагогов:  
ФИО учителя Должность Тема обобщения На уровне 

школы/города/ 
области 

Крылатая Р.Ш. Учитель ФК, руководитель школы «Формирование потребности здорового образа жизни: 
возможности образовательного процесса и 
внеурочной деятельности» 

Г.Кокшетау. 
Управление 
образования 
Акмолинской 
области. Тема: 
«Обновление 
содержания 
образования: 
ориентация на 
будущее» Секция 
учителей ФК и НВП 

 



12. В следующем учебном году будет обобщаться опыт работы следующих педагогов: 
ФИО учителя Должность Тема обобщения На уровне 

школы/города/ 
области 

    

 

13.Творческая работа учителей на уровне школы (участие в педсоветах, семинарах,  методических  неделях, предметных неделях, конкурсах, 

фестивалях и пр).  

ФИО учителя Мероприятие Тема выст/докл и т.п. 
Крылатая Р.Ш. Предметная неделя  Мероприятия по отдельному плану 

 Школьная акция «День Здоровья» Мероприятия по отдельному плану 

 ШМО 

 

Доклад «Формирование сознательного отношения к физическому 
совершенствованию и сохранению здоровья учащихся» 

 ШМО 

 

Сообщение «Адаптационные реакции организма человека на физические 
упражнения» 

 Участие  в проведение акции по 
профилактике СПИДа 

Мероприятия по отдельному плану 

 Педагогический Совет Состояние преподавания ФК в 9 классах, работа спортивных секций 

 Участие в акциях, спортивных 
мероприятиях, посвященных 
знаменательным датам 

«Городок аттракционов»,  «Книга рекордов», «Рекорд +» 

Гемерлинг Н.Г. Предметная неделя  Мероприятия по отдельному плану 

 Школьная акция «День Здоровья» Мероприятия по отдельному плану 

 ШМО 

 

Семинар-практикум «Что такое скипинг?» 

 ШМО 

 

 

Методическая копилка «Развитие  гибкости посредством комплекса игр и 
упражнений» 

 Участие  в проведение акции по 
профилактике СПИДа 

Мероприятия по отдельному плану 

 Педагогический Совет Состояние преподавания ФК в 5-7 классах, работа спортивных секций 

 Участие в акциях, спортивных 
мероприятиях, посвященных 
знаменательным датам 

«Городок аттракционов», «Масленица», «Книга рекордов» 

Оспанов Б.А. Предметная неделя  Мероприятия по отдельному плану 

 Школьная акция «День Здоровья» Мероприятия по отдельному плану 

 ШМО 

 

Презентация «Применение простейших форм единоборств на уроках ФК»  



 ШМО 

 

Сообщение  «Формирование двигательного режима ученика» 

 Участие  в проведение акции по 
профилактике СПИДа 

Мероприятия по отдельному плану 

 Педагогический Совет Состояние преподавания ФК в 5-7 классах, работа спортивных секций 

 Участие в акциях, спортивных 
мероприятиях, посвященных 
знаменательным датам 

 «Масленица», «Книга рекордов» 

Усенов С.Н. Предметная неделя Мероприятия по отдельному плану 

 Школьная акция «День Здоровья» Мероприятия по отдельному плану 

 ШМО 

 

Презентация «Применение простейших форм единоборств на уроках ФК» 

 ШМО 

 

Сообщение  «Формирование двигательного режима ученика» 

 Участие  в проведение акции по 
профилактике СПИДа 

Мероприятия по отдельному плану 

 Педагогический Совет Состояние преподавания ФК в 8-11 классах, работа спортивных секций 

 

 

14.Участие учителей в городских, областных, республиканских и международных мероприятиях за отчетный год:  

Таблица 1. На уровне города 

ФИО учителя Мероприятие Тема Результат 

Крылатая Р.Ш. Научно- практическая конференция 
г.Степногорска 

«Правильное питание- залог здоровья» 4 место 

 Городской конкурс для учителей ФК на 
лучшую разработку уроков 

 2 место 

Гемерлинг Н.Г. Городской конкурс для учителей ФК на 
лучшую разработку уроков 

 2 место 

Таблица 2. На уровне области 

ФИО учителя Мероприятие Тема Результат 

    

    

Таблица 3. На уровне республики и международном 

ФИО учителя Мероприятие Тема Результат 

Гемерлинг Н.Г. Республиканский дистанционный 
педагогический конкурс «Ұстаз-ұлы 
тұлға» 

 диплом -1 место 

Гемерлинг Н.Г. Участие в Республиканском  интернет- «Мы выступаем за ЗОЖ!»  Грамота участника 



конкурсе  (диплом 2 степени) 
Крылатая Р.Ш., Оспанов 
Б.А. 

Общереспубликанском молодежном 
флешмобе «Елім деп соғар жүрегім», 

посвященном 25 – летию ВС РК 

 Грамота 

15.Участие учеников в городских, областных, республиканских и международных мероприятиях за отчетный год:  

На уровне 
города 

ФИО ученика Мероприятие Результат ФИО учителя 

 Команда девушек Школьная спартакиада. Соревнования по 
волейболу 

5 место Крылатая Р.Ш. 

 Команда девушек Школьная спартакиада. Соревнования по легкой 
атлетике 

2 место Крылатая Р.Ш., Гемерлинг 
Н.Г. Усенов С.Н. 

 Команда юношей Школьная спартакиада. Соревнования по 
футболу 

4 место Оспанов Б.А. 

 Казбекова Светлана Кросс 500 метров, в рамках школьной 
спартакиады 

3 место Гемерлинг Н.Г. 

 Бекжанова Самира Кросс 500 метров, в рамках школьной 
спартакиады 

2 место Усенов С.Н. 

 Кайыр Ердаулет Кросс 2000 метров, в рамках школьной 
спартакиады 

3 место Усенов С.Н. 

 Талгатов Назар Соревнования по футболу, в рамках школьной 
спартакиады 

3 место Крылатая Р.Ш., Оспанов 
Б.А. 

 Команда юношей Школьная спартакиада. Соревнования по 
баскетболу 

8 место Усенов С.Н. 

 

На уровне 
области 

ФИО ученика Мероприятие Результат ФИО учителя 

     

На уровне 
республики или 

международном 

ФИО ученика 

 

Мероприятие Результат ФИО учителя 

     

16.Публикации учителей в 2021-2022уч.году: 

ФИО учителя Тема публикации Где опубликован Дата публикации 

Крылатая Р.Ш. Научно – методический центр «ZIAT» 2 Республиканской 
конференции «Новые инновационные технологии в 
образовании» 

Научно – методический центр 

«ZIAT» 

Январь 2017 год 

Крылатая Р.Ш. «Здоровьесберегающие технологии в основных формах  Республиканский методический  Апрель 2016 год 



занятий» журнал «Физическая культура в 
школе» № 2- 2016 

Крылатая Р.Ш. Проектная работа Институт повышения квалификации  
педагогических работников 
Учительский журнал 

Апрель 2016 год 

Гемерлинг Н.Г. «Мы за ЗОЖ!» Сайт школы Декабрь 2016 

Гемерлинг Н.Г. Приемы РКМЧ 

 

Международный сайт    «Дар 
учителя. Ру» 

2017 

17.Итоги успеваемости и качества знаний в 2021-2022 уч.году:  

ФИО учителя Предмет % успеваемости % качества знаний 

2021-2022 год Прошлый год 2021-2022 год Прошлый год 

Гемерлинг Н.Г. Физическая культура                                              
5  «А» 

 

100% 

 

100% 

 

92,3% 

 

100% 

                                 6  «А» 100% 100% 90,9% 100% 

                                 7  «А» 100% 100% 100% 90,9% 

Оспанов Б.А. Физическая культура                                              
5  «Б» 

 

100% 

 

100% 

 

100% 

 

100% 

                                 6  «Б» 100% 100% 100% 100% 

                                 7  «Б» 100% 100% 100% 100% 

Крылатая Р.Ш.     Физическая культура                                                                                       
9 «А» 

100% 100% 100% 100% 

 11 «А» 100% 100% 100% 100% 

Оспанов Б.А. НВиТП 

10  «А» 

100% 100% 100% 100% 

 11 «А» 100% 100% 100% 100% 

 10  «Б» 100% 100% 100% 100% 

 11 «Б» 100% 100% 100% 100% 

Усенов С.Н. Физическая культура                                                                                       
8 «А 

100% 100% 100% 100% 

 8 «Б» 100% 100% 100% 100% 

 9  «Б» 100% 100% 100% 100% 

 10 «А» 100% 100% 100% 100% 

 10 «Б» 100% 100% 100% 100% 

 11 «Б» 100% 100% 100% 100% 

 

18.Проблемы и недостатки в работе МО:   

Недостаток спортивного оборудования и инвентаря  
Руководитель ШМО:                Оспанов Б.А. 


