
Жүргізуші: Сынып жетекшісі Омарова С.Б. 
Қатысушылар: 7 «Б» сынып ата-аналары 

 

АТА-АНАЛАР  ЖИНАЛЫСЫ 

Тақырыбы:  

«Қашықтықтан оқыту кезіндегі 
ата-ана мен балалардың қарым-

қатынасы» 

«Степногорск қаласының білім бөлімі» ММ 

«Ақсу кентінің № 2 орта мектебі» КММ 



Күн тәртібінде: 
1.  Сынып жетекшісі С.Б. Омарованың кіріспе сөзі. 
(Қазіргі жағдайдағы карантиндік қауіпсіздікті сақтау). 
2. І тоқсан қорытындысы туралы. ІІ тоқсанға қойылған 
міндеттер. 
3. «Қашықтықтан оқыту кезіндегі ата-ана мен баланың 
қарым-қатынасы» тақырыбы бойынша мәселелерді 
меңгеру.  
4. Әр түрлі сұрақтар, пікір алмасу 



Акмола облысының аумагында карантиндж шектеу 

шаралары және оларды кезең-кезеңмен жетілдіру 

туралы 
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Құрметті ата-аналар! Қашықтан оқыту үдерісін тиімді ұйымдастыру үшін Сіздерге 

бірнеше кеңес бергіміз келеді: 
1. Қазіргі орын алған жағдайда баламен жақын сөйлесіп, достық қарым-қатынас 

орнатыңыз. 

2. Қашықтан оқу – мектептегі оқудың ерекше жағдайдағы бір түрі ғана екенін бала өзі 
түсінуі керек. 

3. Дағдылы күн тәртібін сақтауы керек: ұйықтау және сергу уақыты, сабақтың басталу 

уақыты, үзілістер т.б. Күн тәртібіндегі шұғыл өзгерістер артық күйзеліске әкелуі 
мүмкін. 

4. Жұмыс орнын дайындаудың да маңызы зор. Ең қажетті нәрселері қол жетімді жерде 

болуы керек, барлық гаджеттер басқа бөлмеде қалғаны дұрыс. Сондай-ақ балада сыртқы 

жағдайларға алаңдамай жұмыс істеу мүмкіндігі болу керек, сондықтан баланың жұмыс 

орнын үйдегі адамдар мен үй жануарларынан оқшаулағаныңыз дұрыс. 

5. Баламен бірге алдағы күнді алдын-ала жоспарлаңыз. Баланың көз алдында сағаттың 

болғаны дұрыс. Кеште жоспары мен оның орындалуын тексеріңіз. 

6. Әр кеште баланың табысы мен сәтсіздіктері туралы онымен бірге талқылаңыз. 

Ертеңгі күнге жоспар құрыңыз. Даулы жағдайларда шешімді бірге іздеңіз. Қолдауыңыз 

бен құшағыңызды аямаңыз. 

7. Егер балада қиындықтар туып, қорқыныш пайда болса, өз бетіңізбен шешімін таба 

алмай жатсаңыз, Сіз әрқашанда сынып жетекшісі мен мектептің мамандарының 

көмегіне жүгіне аласыз. 

Қашықтан оқыту (ата-аналарға кеңес) 

ІІ тоқсан қашықтықтан оқыту форматы бойынша жалғасады!  



Есте сақтаңыз!!! 

Мектеппен бірге ата-аналар да балалардың оқу 

бағдарламаларын меңгеруіне жауапты. Дағдылы 

мектептегі оқу кезінде ата—аналар баланың сабақта 

болуына қалай жауап берсе, қашықтан оқу кезінде де 
олардың қашықтан оқыту сабақтарында болып, 

тапсырмаларды қашықтан орындауын солай 

қадағалауы керек. 

 

Бала білім беру бағдарламаларын меңгеру аясында, 

соның ішінде қашықтан оқу кезінде де, мұғалімнің 

талаптарын орындауға міндетті. Қашықтықтан 

оқытц ьарысында ата-аналарға оқу үдерісін 

бақылауды өз қолдарына алуға тура келеді. 

Құрметті ата-ана! 
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2019-2020 ж. білім сапасы - 75 %,  оқу үлгерімі -  100%:    

2020-2021 ж. І тоқсанда білім сапасы  - 75 % , оқу үлгерімі 100% 



І - тоқсанның қорытындысы бойынша 



Әрине,  

қазір заманда Интернетсіз 

өмір сүру мүмкін емес.  

Бірақ, заманауи 

технологияларды зиян шегу 

үшін емес,  

өз игіліктерімізге пайдалану 

маңызды. 



Интернеттен 5 қатерлі қауіп 

төндіреді: 

1. Денсаулыққа теріс әсер тигізуі  
2. Балалардың виртуалды ортаға терең еніп 

кетуі  
3. Жағымсыз контентке тап болулары 

4. Бейтаныс адамдармен тілдесу мүмкіндігі 
5. Желіде бейтаныс адамдармен тілдесу шынайы 

өмірде жалғасын табуы мүмкін ойлауы 

Ал Сіздер осымен келісесіздер ме? 



Интернетке тәуелділіктің 9 белгісі 
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Үнемі онлайн болуды қалау 

Интернетке шыға алмаған жағдайда ашушаңдыққа бой алдыру 

Виртуалды кеңістіктен шығуды қаламау 

Оқу үдерісіне және үлгеріміне әсерін тигізетін зейін бұзылысы 

Жеке бас тазалағына немқұрайды қарау 

Тамақтан бас тарту немесе компьютерден не телефоннан бас алмай 

жүйелі түрде бейберекет тамақтану 

Шынайы өмірде қарым-қатынастан бас тарту 

Бар бос ақшаны компьютер мен Интернетке салуға дайын тұру 

Айналадағы адамдармен жанжалдасу 7 

8 

9 



Компьютерге тәуелдідік тууына не себепші 
бола алады? 

*Қатарластармен қарым-қатынас жетіспеушілігі  
*Ата-ана тарапынан жеткілікті көңіл бөлінбеуі  
*Өз-өзіне, өз күшіне сенбеушілік, ұялшақтық  

*«Барлығы сияқты» болуды қалау   

*Ермек не хобби, компьютермен байланысы жоқ кез-

келген басқа қызығушылықтардың жоқтығы 

*Стресске төмен төзімділік 

*Дау-жанжалдарды шеше алмау 

*Қиындықтардан қашып кетуді қалау 

*Ұжымда нашар бейімделу 



Кибербуллинг – адамды интернетте, әлеуметтік 

желі мен түрлі мессенджерлерде қорқытып, 

зорлық көрсету 

*Кибербуллингке кез-келген адам тап болуы мүмкін. 

Бірақ бұл тәсілмен шабуыл жасайтындар негізінен 

кәмелет жасына толмаған мектеп оқушыларын 

нысанаға  алады.  

*Өйткені, қорғансыз балалар қорыққанынан өзіне қысым 

жасалып жатқаны туралы ешкімге айтпайды. Тіпті ата-

анасы мен жақындарына да тіс жармай, шабуылшының 

айтқанынан шықпайды. 



БАЛАЛАРҒА ТҮСІНДІРУ ҚАЖЕТ!!! 
«Кез келген адамның кибербуллинге ұшырауы мүмкін 

екені есіңде болсын. Егер де сенімен бұндай жағдай орын 

алып жатса, ол сенің кінәң емес. Дегенмен саған онлайн 
қауіпсіздігін сақтау қажет. Және көмек сұраудан қорықпа, 

бұл – әлсіздік емес». 

* 2020 жылғы 1 маусымда балаларды кибербуллинг және өзге зорлық 

түрлерінен қорғаудың Қазақстандық бағдарламасы бекітіледі. 
*Сонымен қатар әр адамның өзінің құқұқтық кеңістігі бар (азаматтық, 

отбасылық, әкімшіліктік) мемлекеттік заңдармен реттелетін. Әрине 

кеңістіктен тыс жасалған іс- әрекеттер адамдардың, ұйымдардың заң 

бұзушылығына жатады.  

*Правовое поле – упрощённо, это все общественные отношения 

(гражданские, семейные, административные и.т.д.), которые регулируются 

законами государства. Соответственно, вне правового поля, означает 

нарушение закона или действия людей и организаций за рамками закона. 

 

 



5 минуттық жаттығу 

Упражнение за 5 минут  



«Қашықтықтан оқыту кезіндегі ата-

ана мен баланың қарым-қатынасы»  



5-8 сыныптар арасында алғашқы 
кезеңдегі тәрбие түрлері әрі қарай 
дамытыла түседі. Бұл тұста жас 

ерекшелігіне қарай қыз бала мен ер 
бала анасынан ешнәрсе бүкпейді. 
Қит еткен нәрсенің бәрін анасына, 

әкесіне айтып береді.  
Сол шыншылдығымен 

ашықтығын пайдаланып баланың 
келешегіне ең керекті нәзіктік, 
ілтипаттылық, үлкенді сыйлау, 

кішіге қамқор болу, тұрақтылық 
сияқты мінездерді қалыптастыру 

басты борыш.  











Келесі ата-аналар жиналысына тапсырма:  
1. Ұсынылатын сөйлем тіркестерін күніне неше рет қолдандыңыз? 

2. Қандай кезде, кімге қатысты қолдандыңыз?  
3. Осыдай қарым-қатынастан ненің өзгергенін байқадыңыз? 



Адам азса, тәрбиенің 
жоқтығынан азады, қоғам азса 

адамдардың тәрбиесіздігінен 
азады.  

Балаға дұрыс тәрбие беру 
қоғамның болашақ дамуының 

кепілі.  
Сондықтан да баланың 

тәрбиесін мектепке артып 

қоймай, ата-ана, бүкіл қоғам, 
ақпарат құралдары болып 

атсалысу қажет.  

Ата – аналарға өсиет 



Жиналыстың шешімі: 
1. Қазіргі жағдайдағы карантиндік қауіпсіздікті сақтау 

туралы ақпараттар мәмлеге алынсын. 
2. І тоқсан қорытындысы туралы  ақпараттардың негізінде 
ІІ тоқсанға қойылған міндеттер толық орындау мәмілеге 
алынсын. 
3. Ата-ана мен балалардың қарым қатынасын нығайту үшін 
берілген ақпараттар меңгерілсін. Ата-анаға үйге берілген 
тапсырманы орын 

  

 


